Injektion von Insulinen und injizierbaren Antidiabetika
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Rotationsmuster nach Quadranten

Injektionsbereich Bauch: Injektionszonen (hier Quadranten) um den Nabel herum
Injektionsbereich Oberschenkel: Injektionszonen im oberen und unteren Bereich
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Verschiedene Rotationsmuster auf Wochenbasis mit genauerer Einteilung der Injektionszonen im
Bauchbereich und im Oberschenkelbereich
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